DER ALPINE KRAFTPLATZ

Twdilionelle Chinegische Medizin (TCM)
TRIFET GESUNDHEILT, TRADITION, KRAFTE UND INNOVATION

Luisa Zhang, Honorar Professorin fiir Chinesische Medizin und staatlich anerkannte Kulturerbin Chinas ciner seit 16
Generationen iiberlieferten Familientradition, verbindet traditionelles Wissen mit ganzheitlichen Anwendungen.
Vortrige, individuelles Gesundheitscoaching und ausgewihlte TCM-Methoden unterstiitzen Sie dabei, neue Energie zu
schépfen, innere Balance zu finden und Thr persénliches Wohlbefinden nachhaltig zu fordern.
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Vortrige Personliches Anwendungen nach
« TCM-Philosophie Gesundheitscoaching authentischer TCM
* Allgemeine und i i Warmeanwendungen mit

individuelle Energie * BaZi-Energieanalyse - b z
. e Zell- Darm- und Krautern & atherischen Olen
o Zellgesundheit 0 . "
Gesundheitstest o Sanfte Moxibustion
« Gesunder Lebensstil nach TCM  Akupressur-Behandlung
e Gua Sha

e Schropfen
« Einzigartig: Meridiane-Massage

Chu Nadel - seit 16 Generationen
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in der Familie Zhang liberliefert
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Motkihops

e Schropfen zur Selbstanwendung
e Einfache Massagetechniken
e Meditation flir innere Ruhe

LEBENSFREUDE
AUSSTRAHLUNG
MOTIVATION

WACHSTUM STABILITAT ¢ Qigong flir eéinen harmonischen Energiefluss
ENTWICKLUNG VERTRAUEN .
VISION e e Akupressur zur Selbsthilfe
Hinweis:

Alle TCM-Anwendungen dienen der Gesundheitsférderung, Entspannung und
dem allgemeinen Wohlbefinden. Sie ersetzen keine medizinische Diagnose

REGENERATION STRUKTUR oder arztliche Behandlung.
INTUITION KLARHEIT
TIEFE ORDNUNG
Direkt an unserer Rezeption
oder im Vitaltempel im UG -1.

WWW.alpenrose.at
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