
W I L L KO M M E N  Z U  D E N 
S C H Ö N S T E N  T O U R E N  R U N D  U M  

D I E  A C H E N S E E R E G I O N

- ARIS TOTELE S -

In allen Dingen  
der Natur steckt etwas  

Wunderbares.



E I N E  W O C H E  F Ü R  A L L E ,  D I E  D I E  
B E R G E  L I E B E N  –  O B  G I P F E L S T Ü R M E R  

O D E R  G E N U S S W A N D E R E R

Auch in diesem Jahr haben wir für Sie die  

eindrucksvollsten Wanderrouten rund um  

die Achenseeregion ausgewählt. Erleben Sie  

eine Woche voller alpiner Glücksmomente –  

mit glasklarem Wasser, blühenden Almwiesen, 

schroffen Gipfeln und urigen Hütten.

Griaß di  
am Achensee!

AUSRÜS TUNG , D IE AUF KEINER  
WANDERUNG FEHLEN DARF:

Kostenloser Ausrüstungsverleih während Ihres Aufenthaltes 
inklusive. Bitte fragen Sie unser Rezeptionsteam.

– 	 g u t e s  S c h u h w e r k
– 	 W a n d e r r u c k s a c k
– 	 W a n d e r s t ö c k e
– 	 R e g e n s c h u t z

– 	 k l e i n e  J a u s e
	 Unser Küchenteam bereitet für Sie  
	 3x eine gesunde Wanderjause vor,
	 die Sie selbst zusammenstellen können.

– 	 a u s r e i c h e n d  F l ü s s i g k e i t 	
– 	 W e c h s e l k l e i d u n g
– 	 S o n n e n s c h u t z Bei allen Wanderungen sind Trittsicherheit und  

Schwindelfreiheit erforderlich! Die Touren für Gipfel-
stürmer finden ab 6 Personen statt. Änderungen bei 

allen Routen aufgrund des Wetters vorbehalten.



Gehzeit: ca. 3,5 Std.� Höhenmeter: ca. 540 Hm 
Strecke: ca. 5,8 km� Schwierigkeit: mittelschwer
Rückkehr: ca. 15.00 Uhr

MONTAG – Start 9.15 Uhr
Genusswanderung rund um  
die Gerlossteinwand, 2.166 m

Mit dem Hotelbus fahren wir nach Hainzenberg im 
Zillertal, wo uns die Gerlossteinbahn bequem zur 
Bergstation bringt. Von dort aus führt uns der Weg in 
stetigem, aber gut machbarem Anstieg rund um die 
eindrucksvolle Gerlossteinwand (2.166 m). Über saftige 
Wiesen und schmale Steige wandern wir zum Arbis- 
kögerl und weiter hinauf zum Heimjoch (1.996 m) –  
dem höchsten Punkt der Tour. Nach einer Pause bei 
herrlicher Aussicht treten wir den Rückweg zur Berg- 
station an und fahren mit der Bahn zurück ins Tal.
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DIENSTAG – Start 9.45 Uhr
Wanderung zur Farmkehralm, 1.521 m

Diese Tour führt uns in das idyllische Alpbachtal,  
wo uns eine abwechslungsreiche Wanderung durch 
stille Gräben, dichte Wälder und weite Almwiesen 
erwartet. Mit dem Hotelbus geht es zunächst nach 
Inneralpbach. Von dort wandern wir durch den wild- 
romantischen Greitergraben bis zur urigen Greit- 
alm. Nach einer kleinen Verschnaufpause steigen wir 
weiter auf zur wunderschön gelegenen Farmkehralm. 
Hier stärken wir uns bei einer gemütlichen Einkehr  
mit regionalen Schmankerln. Der Blick auf die um- 
liegende Bergwelt lädt zum Verweilen und Genießen 
ein. Im Anschluss wandern wir auf dem gleichen Weg  
wieder zurück nach Inneralpbach, wo der Bus auf  
uns wartet. Eine landschaftlich reizvolle Tour mit  
mäßiger Anstrengung, kulinarischer Belohnung und 
echtem Alpbachtaler Flair.

Gehzeit: ca. 2,5 Std.� Höhenmeter: ca. 515 Hm 
Strecke: ca. 9,5 km� Schwierigkeit: mittelschwer
Rückkehr: ca. 14.00 Uhr

Mein Bergmoment:
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MITTWOCH – Start 9.45 Uhr
Genusswanderung ins Pletzachtal

Nach den ersten aktiveren Tagen erwartet uns heute 
eine entspannte Wanderung, ideal um durchzuatmen 
und die Achenseer Natur in aller Ruhe zu erleben.
Mit dem Hotelbus fahren wir nach Pertisau, wo wir 
voller Vorfreude in den Tag starten. Ein angenehmer 
Steig führt uns zur malerischen Pletzachkapelle,  
die eingebettet zwischen Wald und Wiesen ein stilles 
Plätzchen für eine kurze Rast bietet. Von dort wan- 
dern wir weiter ins Pletzachtal zur Pletzachalm und 
stoßen mit einem Glasl an. Der Rückweg führt über 
den Seebergsteig, der uns mit schönen Ausblicken 
zurück nach Pertisau bringt. Dort wartet bereits der 
Bus für die Rückfahrt zum Alpinen Kraftplatz. 

Gehzeit: ca. 2,5 Std.� Höhenmeter: ca. 114 Hm 
Strecke: ca. 6,8 km� Schwierigkeit: leicht – mittelschwer
Rückkehr: ca. 13.00 Uhr

Mein Bergmoment:
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DONNERSTAG – Start 9.15 Uhr
Schartenkogel-Runde mit Einkehr, 2.309 m

Mit dem Hotelbus geht es nach Tulfes, wo wir mit  
der Glungezerbahn bequem zur Bergstation fahren. 
Dort beginnt unsere vielfältige Rundwanderung im 
sonnigen Hochgebirge. Der erste Abschnitt führt  
uns stetig bergauf zum Schartenkogel (2.309 m) –  
ein aussichtsreicher Gipfel mit fantastischem  
Blick über das Inntal, die Tuxer Alpen und das 
Karwendel. Nach einem kurzen Aufenthalt am  
Gipfel steigen wir über das Tulfeiner Jöchl ab und 
erreichen schließlich die Tulfeinalm. Hier lassen  
wir es uns bei einer wohlverdienten Einkehr mit 
Tiroler Spezialitäten gut gehen. Anschließend geht’s 
zurück zur Bergstation und mit der Gondel und 
dem Bus zurück zum Alpinen Kraftplatz.

Gehzeit: ca. 2,5 Std.� Höhenmeter: ca. 273 Hm 
Strecke: ca. 4,3 km� Schwierigkeit: mittelschwer
Rückkehr: ca. 14.00 Uhr

Mein Bergmoment:
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FREITAG – Start 9.15 Uhr
Rundwanderung am Loassattel

Der Hotelbus bringt uns zum Loassattel, einem  
herrlichen Ausgangspunkt auf über 1.600 m Seehöhe. 
Von dort startet unsere heutige Tour zum Gartlalm 
Hochleger, die uns über sanfte Steige und durch 
lichten Bergwald führt. Am Hochleger angekommen, 
erwartet uns nicht nur eine großartige Aussicht  
über das Inntal und das Rofangebirge, sondern  
auch eine kleine Einkehr mit Erfrischung – ideal für 
eine gemütliche Pause auf der Alm. Der Rückweg  
führt über den Gartlalm Niederleger zurück zum 
Loassattel, wo uns der Bus wieder abholt.

Gehzeit: ca. 2,5 Std.� Höhenmeter: ca. 320 Hm 
Strecke: ca. 7,1 km� Schwierigkeit: leicht – mittelschwer
Rückkehr: ca. 14.30 Uhr

Mein Bergmoment:
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Die beste Art, 
die Natur zu erleben, 

ist zu Fuß.
-  MUIR -



MONTAG – Start 9.15 Uhr
Gerlossteinwand, 2.166 m

Gemeinsam fahren wir mit dem Hotelbus ins wunder-
schöne Zillertal nach Hainzenberg. Von dort bringt 
uns die Gerlossteinbahn bequem zur Bergstation – 
Ausgangspunkt für unsere beeindruckende Rundwan-
derung. Die Tour führt uns zunächst zur imposanten 
Gerlossteinwand, wo sich eine atemberaubende 
Sicht auf die umliegende Alpenlandschaft eröffnet. 
Weiter geht’s zum Freikopf, einem stimmungsvollen 
Platz zum Durchatmen und Genießen. Der Rückweg 
führt über das idyllische Heimjoch zurück zur Berg- 
bahn, mit der wir wieder ins Tal schweben.

Gehzeit: ca. 3,5 Std.� Höhenmeter: ca. 620 Hm 
Strecke: ca. 6 km� Schwierigkeit: schwer
Rückkehr: ca. 15.00 Uhr

Mein Bergmoment: S C H W E R
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DIENSTAG – Start 6.00 Uhr
Wanderung zum Galtenberg auf 2.425 m

Unsere heutige anspruchsvolle Bergtour startet in 
Inneralpbach. Über abwechslungsreiche Almwege  
und alpine Pfade steigen wir hinauf zum majestä- 
tischen Galtenberg auf 2.425 Metern Seehöhe.  
Hier oben lassen wir den Blick über das beeindru-
ckende Panorama der Kitzbüheler Alpen schweifen. 
Der Weg führt uns weiter zum Kleinen Galtenberg, 
bevor wir zur urigen Farmkehralm absteigen,  
um uns mit heimischen Köstlichkeiten zu stärken.  
Anschließend wandern wir über den malerischen 
Greitergraben zurück nach Inneralpbach, wo der 
Hotelbus bereits auf uns wartet. 

Gehzeit: ca. 7 Std.� Höhenmeter: ca. 1.414 Hm 
Strecke: ca. 16,8 km� Schwierigkeit: schwer –
Rückkehr: ca. 14.30 Uhr� für geübte Wanderer

Mein Bergmoment:



Mein Bergmoment:

MITTWOCH – Start 9.15 Uhr
Bike & Hike zum Juifen, 1.987 m

Mit den E-Bikes geht es vom Alpinen Kraftplatz 
entlang des Sees nach Achenkirch. Von dort führt 
der Weg über die idyllische Falkenmoosalm hinauf 
zur Großzemmalm und weiter bis zur Lämperer-
alm. Ab hier erfolgt der finale Anstieg zu Fuß: Rund 
260 Höhenmeter trennen uns vom Gipfel des Juifen, 
wo ein traumhaftes Panorama über den Achensee, 
das Karwendel und das Rofan auf uns wartet.  
Nach einer erholsamen Auszeit wandern wir zurück 
zur Alm und rollen bequem mit dem Rad ins Tal.

E-Bike-Fahrzeit: ca. 3,5 Std.� Gehzeit: ca. 1 Std.
E-Bike-Strecke: ca. 50 km � Höhenmeter: ca. 265 Hm 
E-Bike-Höhenmeter: ca. 910 Hm � Strecke: ca. 2,5 km
Rückkehr: ca. 15.00 Uhr� Schwierigkeit: schwer
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DONNERSTAG – Start 9.15 Uhr
Panoramawanderung im Glungezergebiet

Heute geht es mit der Glungezerbahn hinauf zur 
Bergstation, unserem heutigen Ausgangspunkt. Über 
das Tulfeiner Jöchl steigen wir auf zur Glungezer- 
hütte. Bei einer wohlverdienten Rast stärken wir uns 
mit Tiroler Hüttenschmankerln, ehe es weiter hinauf 
zur Sonnenspitze auf 2.639 m geht, einem faszinie-
renden Gipfel mit einzigartigem Weitblick über das  
Inntal und das Karwendel bis in die Zillertaler Alpen. 
Der Abstieg führt uns durch das malerische Frauental 
zur Tulfeinalm, wo wir die Wanderschuhe gegen  
eine entspannte Talfahrt mit der Gondel tauschen.

Gehzeit: ca. 3,5 Std.� Höhenmeter: ca. 602 Hm 
Strecke: ca. 6,6 km� Schwierigkeit: schwer
Rückkehr: ca. 15.00 Uhr

Mein Bergmoment: S C H W E R
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Wandertagebuch
Hm gesamt:

km gesamt:

Konzept & Design: Anita Webhofer Werbeagentur.
Fotos: Achensee Tourismus, Shutterstock.  
Änderungen und Irrtümer einschließlich Druckfehler vorbehalten.
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Der Alpine Kraftplatz
Mühltalweg 10, 6212 Maurach am Achensee, Austria

T +43 (0)5243 5293-0, info@alpenrose.at, www.alpenrose.at

an
it
aw

eb
h
of
er
.a
t


