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WILLKOMMEN ZU DEN
SCHONSTEN TOUREN RUND UM
DIE ACHENSEEREGION




AUSRUSTUNG, DIE AUF KEINER
WANDERUNG FEHLEN DARF:

gutes Schuhwerk
Wanderrucksack
Wanderstocke
Regenschutz
kleine Jause

Unser Kiichenteam bereitet fiir Sie
3x eine gesunde Wanderjause vor,
die Sie selbst zusammenstellen konnen.

ausreichend Flussigkeit
Wechselkleidung
Sonnenschutz

Kostenloser Ausriistungsverleih wihrend Ihres Aufenthaltes

inklusive. Bitte fragen Sie unser Rezeptionsteam.

EINE WOCHE FUR ALLE, DIE DIE
BERGE LIEBEN - OB GIPFELSTURMER
ODER GENUSSWANDERER

Auch in diesem Jahr haben wir far Sie die
eindrucksvollsten Wanderrouten rund um
die Achenseeregion ausgewahlt. Erleben Sie
eine Woche voller alpiner Glicksmomente -
mit glasklarem Wasser, blithenden Almwiesen,
schroffen Gipfeln und urigen Hutten.

Bei allen Wanderungen sind Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit erforderlich! Die Touren fiir Gipfel-
stirmer finden ab 6 Personen statt. Anderungen bei

allen Routen aufgrund des Wetters vorbehalten.
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MONTAG - Start 9.15 Uhr
Genusswanderung rund um
die Gerlossteinwand, 2.166 m

Mit dem Hotelbus fahren wir nach Hainzenberg im
Zillertal, wo uns die Gerlossteinbahn bequem zur
Bergstation bringt. Von dort aus fuhrt uns der Weg in
stetigem, aber gut machbarem Anstieg rund um die
eindrucksvolle Gerlossteinwand (2.166 m). Uber saftige
Wiesen und schmale Steige wandern wir zum Arbis-
kégerl und weiter hinauf zum Heimjoch (1.996 m) -
dem hochsten Punkt der Tour. Nach einer Pause bei
herrlicher Aussicht treten wir den Rickweg zur Berg-
station an und fahren mit der Bahn zurtck ins Tal.

Héhenmeter: ca. 540 Hm
Schwierigkeit: mittelschwer

Gehzeit: ca. 3,5 Std.
Strecke: ca. 5,8 km
Riickkehr: ca. 15.00 Uhr
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DIENSTAG - Start 9.45 Uhr
Wanderung zur Farmkehralm, 1.521 m

Diese Tour fuhrt uns in das idyllische Alpbachtal,

wo uns eine abwechslungsreiche Wanderung durch
stille Graben, dichte Walder und weite AlImwiesen
erwartet. Mit dem Hotelbus geht es zunachst nach
Inneralpbach. Von dort wandern wir durch den wild-
romantischen Greitergraben bis zur urigen Greit-
alm. Nach einer kleinen Verschnaufpause steigen wir
weiter auf zur wunderschon gelegenen Farmkehralm.
Hier starken wir uns bei einer gemutlichen Einkehr
mit regionalen Schmankerln. Der Blick auf die um-
liegende Bergwelt ladt zum Verweilen und Geniel3en
ein. Im Anschluss wandern wir auf dem gleichen Weg
wieder zurlick nach Inneralpbach, wo der Bus auf
uns wartet. Eine landschaftlich reizvolle Tour mit
maRiger Anstrengung, kulinarischer Belohnung und
echtem Alpbachtaler Flair.

Gehzeit: ca. 2,5 Std. Héhenmeter: ca. 515 Hm
Strecke: ca. 9,5 km Schwierigkeit: mittelschwer
Riickkehr: ca. 14.00 Uhr
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MITTWOCH - Start 9.45 Uhr
Genusswanderung ins Pletzachtal
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Nach den ersten aktiveren Tagen erwartet uns heute
eine entspannte Wanderung, ideal um durchzuatmen
und die Achenseer Natur in aller Ruhe zu erleben.
Mit dem Hotelbus fahren wir nach Pertisau, wo wir

. = 4, ller Vorfreude in den Tag starten. Ei h
o 2 o voller Vorfreude in den Tag starten. Ein angenehmer
o QO “1‘3 Steig fuhrt uns zur malerischen Pletzachkapelle,

¢ D m die eingebettet zwischen Wald und Wiesen ein stilles
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%r( Platzchen fir eine kurze Rast bietet. Von dort wan-

dern wir weiter ins Pletzachtal zur Pletzachalm und
stoBen mit einem Glasl an. Der Ruckweg fuhrt Gber
den Seebergsteig, der uns mit schénen Ausblicken
zurtick nach Pertisau bringt. Dort wartet bereits der
Bus fur die Ruckfahrt zum Alpinen Kraftplatz.

Gehzeit: ca. 2,5 Std. Hoéhenmeter: ca. 114 Hm
Strecke: ca. 6,8 km Schwierigkeit: leicht - mittelschwer
Riickkehr: ca. 13.00 Uhr
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DONNERSTAG - start 9.15 Uhr
Schartenkogel-Runde mit Einkehr, 2309 m

Mit dem Hotelbus geht es nach Tulfes, wo wir mit
der Glungezerbahn bequem zur Bergstation fahren.
Dort beginnt unsere vielfaltige Rundwanderung im
sonnigen Hochgebirge. Der erste Abschnitt fuhrt
uns stetig bergauf zum Schartenkogel (2.309 m) -
ein aussichtsreicher Gipfel mit fantastischem

Blick Uber das Inntal, die Tuxer Alpen und das
Karwendel. Nach einem kurzen Aufenthalt am
Gipfel steigen wir Uber das Tulfeiner Jéchl ab und
erreichen schlieBlich die Tulfeinalm. Hier lassen
wir es uns bei einer wohlverdienten Einkehr mit
Tiroler Spezialitaten gut gehen. AnschlieBend geht's
zuruck zur Bergstation und mit der Gondel und
dem Bus zuriick zum Alpinen Kraftplatz.

Gehzeit: ca. 2,5 Std. Héhenmeter: ca. 273 Hm
Strecke: ca. 4,3 km Schwierigkeit: mittelschwer
Riickkehr: ca. 14.00 Uhr
VWSSWw,
o )
& <
[ 4 py)
D) m
w O
MiTTe\




ZAMAMnninmuuummuuumuuuasasaumuanm

FREITAG - Start 9.15 Uhr
Rundwanderung am Loassattel
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Der Hotelbus bringt uns zum Loassattel, einem
herrlichen Ausgangspunkt auf Gber 1.600 m Seehdéhe.
Von dort startet unsere heutige Tour zum Gartlalm
Hochleger, die uns Uber sanfte Steige und durch
lichten Bergwald fuihrt. Am Hochleger angekommen,
erwartet uns nicht nur eine groRartige Aussicht

Uber das Inntal und das Rofangebirge, sondern

u‘greebe”' auch eine kleine Einkehr mit Erfrischung - ideal fur
F 6 eine gemutliche Pause auf der AlIm. Der Rickweg
Z‘u u fhrt ber den Gartlalm Niederleger zurtick zum

Loassattel, wo uns der Bus wieder abholt.

Gehzeit: ca. 2,5 Std. Héhenmeter: ca. 320 Hm
Strecke: ca. 7,1 km Schwierigkeit: leicht - mittelschwer
Riickkehr: ca. 14.30 Uhr
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MONTAG - Start 9.15 Uhr
Gerlossteinwand, 2166 m
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Gemeinsam fahren wir mit dem Hotelbus ins wunder- §
schone Zillertal nach Hainzenberg. Von dort bringt §
uns die Gerlossteinbahn bequem zur Bergstation - §
Ausgangspunkt fir unsere beeindruckende Rundwan- §
derung. Die Tour fUhrt uns zunachst zur imposanten §
Gerlossteinwand, wo sich eine atemberaubende §
Sicht auf die umliegende Alpenlandschaft eroffnet. §
Weiter geht's zum Freikopf, einem stimmungsvollen §
Platz zum Durchatmen und GenieRen. Der Rickweg §
fuhrt Gber das idyllische Heimjoch zurlck zur Berg- §
bahn, mit der wir wieder ins Tal schweben. §
\

\

Gehzeit: ca. 3,5 Std. Hoéhenmeter: ca. 620 Hm

Strecke: ca. 6 km Schwierigkeit: schwer
Riickkehr: ca. 15.00 Uhr
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DIENSTAG - Start 6.00 Uhr
Wanderung zum Galtenberg auf 2.425 m

Unsere heutige anspruchsvolle Bergtour startet in
Inneralpbach. Uber abwechslungsreiche Aimwege
und alpine Pfade steigen wir hinauf zum majesta-
tischen Galtenberg auf 2.425 Metern Seehdhe.
Hier oben lassen wir den Blick Uber das beeindru-
ckende Panorama der Kitzbiiheler Alpen schweifen.
Der Weg fuhrt uns weiter zum Kleinen Galtenberg,
bevor wir zur urigen Farmkehralm absteigen,

um uns mit heimischen Koéstlichkeiten zu starken.
AnschlieBend wandern wir Uber den malerischen
Greitergraben zurlck nach Inneralpbach, wo der
Hotelbus bereits auf uns wartet.

Gehzeit: ca. 7 Std. Héhenmeter: ca. 1.414 Hm
Strecke: ca. 16,8 km Schwierigkeit: schwer -
Riickkehr: ca. 14.30 Uhr fiir getibte Wanderer

Mein Bergmement: © © 0 O ©
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MITTWOCH - Start 9.15 Uhr
Bike & Hike zum Juifen, 1.987 m

Mit den E-Bikes geht es vom Alpinen Kraftplatz
entlang des Sees nach Achenkirch. Von dort fihrt
der Weg Uber die idyllische Falkenmoosalm hinauf
zur GroBzemmalm und weiter bis zur Lamperer-
alm. Ab hier erfolgt der finale Anstieg zu Ful3: Rund
260 Hohenmeter trennen uns vom Gipfel des Juifen,
wo ein traumhaftes Panorama Uber den Achensee,
das Karwendel und das Rofan auf uns wartet.

Nach einer erholsamen Auszeit wandern wir zurtck
zur Alm und rollen bequem mit dem Rad ins Tal.

E-Bike-Fahrzeit: ca. 3,5 Std. Gehzeit: ca. 1 Std.
E-Bike-Strecke: ca. 50 km Hohenmeter: ca. 265 Hm 7
E-Bike-Hohenmeter: ca. 910 Hm 7 Strecke: ca. 2,5 km
Riickkehr: ca. 15.00 Uhr Schwierigkeit: schwer
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DONNERSTAG - Start 9.15 Uhr O O&F O O
Panoramawanderung im Glungezergebiet ' W m
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Heute geht es mit der Glungezerbahn hinauf zur
Bergstation, unserem heutigen Ausgangspunkt. Uber
das Tulfeiner J6chl steigen wir auf zur Glungezer-
hutte. Bei einer wohlverdienten Rast starken wir uns
mit Tiroler Hittenschmankerln, ehe es weiter hinauf
zur Sonnenspitze auf 2.639 m geht, einem faszinie-
renden Gipfel mit einzigartigem Weitblick Uber das
Inntal und das Karwendel bis in die Zillertaler Alpen.
Der Abstieg fuhrt uns durch das malerische Frauental
zur Tulfeinalm, wo wir die Wanderschuhe gegen

eine entspannte Talfahrt mit der Gondel tauschen.
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Gehzeit: ca. 3,5 Std. Héhenmeter: ca. 602 Hm
Strecke: ca. 6,6 km Schwierigkeit: schwer
Riickkehr: ca. 15.00 Uhr
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Konzept & Design: Anita Webhofer Werbeagentur.
Fotos: Achensee Tourismus, Shutterstock.
Anderungen und Irrtimer einschlieRlich Druckfehler vorbehalten.
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BEST ALPINE
WELLNESS
HOTELS

Der Alpine Kraftplatz

Muhltalweg 10, 6212 Maurach am Achensee, Austria
T +43(0)5243 5293-0, info@alpenrose.at, www.alpenrose.at

anitawebhofer.at



