DER ALPINE KRAFTPLATZ

Traditionelle Chinesische Medizin

MIT LUISA ZHANG

INDIVIDUELLE BAZI-BERECHNUNG UND SPANNENDE VORTRAGE -
JAHRTAUSENDEALTES WISSEN. MODERNE ERKENNTNISSE.
FUR EIN GESUNDES UND AUSGERICHTETES LEBEN.

BaZi ist der personliche Energiecode der chinesischen Dle 5 Wandlungsphasen

Astrologie und basiert auf dem Zusammenspiel der

5 Wandlungsphasen: Holz, Feuer, Erde, Metall und
Wasser. Die Analyse erfolgt in drei konkreten Schritten,
mit dem Ziel, die persénliche Energie im Jahr des
Feuerpferdes 2026 bewusst zu harmonisieren und
optimal zu nutzen.

Personliche BaZi-Berechnung LEBENSFREUDE
Erfassung von Geburtsdatum, Geburtszeit und AUSPTRAHEUNG
MOTIVATION

Geburtsort, um den individuellen Energiecode
der funf Wandlungsphasen zu ermitteln.

Ganzheitliche Gesundheitsanalyse & Tests

WACHSTUM STABILITAT

TCM-Konstitutionsanalyse: ENTWICKLUNG VERTRAUEN
Erfassung der korperlichen, seelischen HEla s
und geistigen Grundkonstitution.
Zellgesundheitstests:
Auswahl geeigneter Tests zu Zellgesundhetit,
Stoffwechsel, Vitamin-D-Versorgung und
Darmgesundheit.
Auswertung & personliche Empfehlungen
Sie erhalten zwei persénliche Landkarten als Orientierung: REGENERATION STRUKTUR

) INTUITION KLARHEIT
Lebenskompass - BaZi-Analyse TIEEE ORDNUNG

Aufdeckung naturlicher Talente, Ressourcen und
Beziehungsmuster sowie gunstiger Zeitfenster fur

Projekte und berufliche Entscheidungen in den TC M_V()rtr'age

kommenden drei Jahren.
Erleben Sie eine Vortragsreihe, die Kérper, Geist

und Seele als Einheit betrachtet. Entdecken Sie
jahrtausendealtes TCM-Wissen in Verbindung mit
modernen Erkenntnissen - fiir mehr Lebensenergie,
innere Balance, erholsamen Schlaf, Beweglichkeit
und naturliche Ausstrahlung in jedem Alter.

Koérperkompass - TCM- und Gesundheitsprofil
Erstellung eines konkreten Alltagsplans zur Starkung
der schwacheren Elemente, inklusive individueller
Empfehlungen far:

+ passende Ernahrung und Farben

+ optimalen Lebensrhythmus und Erholungsphasen

. gezielte Bewegung und spezifische + Gesundheit ganzheitlich verstehen

Alpenrose-Anwendungen * innere Balance im Alltag und in verschiedenen

Lebensphasen starken

+ praktische Impulse direkt mithehmen
Direkt an unserer Rezeption und umsetzen
oder im Vitaltempel im UG -1.

www.alpenrose.at



