
Viele attraktive 
Top-Angebote für 

Ihren Winterurlaub 
am Alpinen  
Kraftplatz!

Bergwinter

W I N T E R / F R Ü H J A H R  2 0 2 2 / 2 0 2 3



Bewegung bewegt so vieles! Sie trägt 

maßgeblich zu unserer Gesundheit bei 

und macht uns nachweislich glücklich. 

Für noch mehr Glücksgefühle sorgt auch 

die Winterlandschaft hier am Achensee. 

Der Schnee glitzert in der Sonne, die Luft 

möchte man am liebsten trinken und der 

Blick auf das Karwendelgebirge verwöhnt 

die Seele. Wir haben für diese magische 

Zeit Besonderes für Sie vorbereitet. Erleben 

Sie den Winter am Alpinen Kraftplatz be-

wegt, entspannt, ruhevoll und genussreich. 

Wir laden Sie ein zum Glücklichsein im 

Bergwinter 2022/2023.

im Winterwunderland

Ihre Gastgeber Wolfgang & Wolfgang jun. Kostenzer

und Ihre 200 herzlichen Gastgeber des Alpinen Kraftplatzes

willkommen
A N  I H R E M  A L P I N E N  K R A F T P L A T Z

Herzlich

Glucksmomente..



Mit Schneeschuhen durch die tiefverschneite 

Landschaft wandern. Beim Skitourengehen  

in die unberührte Natur eintauchen. Skiver-

gnügen de luxe auf gepflegten Pisten. Perfekt 

gespurte Loipen zum Langlaufgenuss zwischen 

Rofan- und Karwendelgebirge. Der Winter am 

Achensee ist ideal, um bei unvergesslichen 

Naturerlebnissen neue Energie und Kraft zu 

tanken. Nach Lust und Laune wählen Sie, was 

Ihnen Spaß macht und gut tut. Egal wofür Sie 

sich entscheiden: Spüren Sie die Magie des  

Winters in den Tiroler Bergen!

in den Tiroler Winter
53 PISTEN-
KILOMETER

UNZÄHLIGE 
SKITOUREN

SNOW-
KITEN

4 FAMILIEN-
SKIGEBIETE

L ANGL AUF-
LOIPEN 

SCHNEESCHUH- 
WANDERN 

150 KM WINTER-
WANDERWEGE

200 
KM 

5 RODEL- 
BAHNEN

W I N T E R T R A U M

Aktiv
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Gerhard Holzknecht – ehemals Hochleistungs-

sportler und Trainer zahlreicher Olympiateilneh-

mer – unterstützt Sie dabei, Ihre Lebensfreude zu 

steigern, Ihre Gesundheit zu verbessern und mehr 

Nachhaltigkeit zur Bewegung sicherzustellen. 

Dazu ist der Winter besonders geeignet. Roman-

tische Winterwanderungen mit Schneeschuhen, 

gemütliches Langlaufen oder eine spannende 

Skitour sind dafür geschaffen, Ihrer Seele freien 

Lauf zu lassen. Das Wissen darüber, wie man es 

machen sollte, wird auch Sie motivieren, Ihre 

Ziele zu erreichen.

Bewegung bewegt 
Körper, Geist und 
Seele

WINTER-AKTIVPAKETE 2023

Winter-Aktivwoche 
mit Gerhard Holzknecht  
08.01. – 15.01.23
29.01. – 05.02.23
26.02. – 05.03.23

Stärken Sie Körper und Seele bei aktiven 

Naturerlebnissen. Wertvolle Tipps und Infos 

über die richtige Durchführung von Bewe-

gungen sorgen dafür, dass Sie kraftvoll und 

glücklich durch den Winter kommen.

Exklusiv und kostenfrei für unsere Gäste

• 4x geführtes Aktivprogramm  

 (Schneeschuhwandern, Langlaufen,  

 Winterwandern, Rodeln)

• tägliche Infostunde mit wertvollen Tipps  

 für eine sichere und gezielte Umsetzung  

 des angeführten Aktivprogramms

• 1x Spa-Gutschein im Wert von € 50,–

7 Übernachtungen im Ferienzimmer inkl.  
aller Kraftplatz-Extras pro Person (zzgl. Kurtaxe)  

ab € 1.365,–

Nähere Programminfos erhalten Sie auf  
unserer Homepage unter www.alpenrose.at

Langlaufwoche am Achensee
08.01. – 04.03.23

Inklusivleistungen

• 5x geführte Schneeschuhwanderungen

• Leihausrüstung

• Shuttletransfer zu den jeweiligen  

 Ausgangspunkten inkl. Liftkarte

• Einkehr in urige Hütten, mit Verpflegung,

 Getränken oder Trapperjause

• 2x Steinölbad zur Muskellockerung

• 2x Alpa-Classica-Sportmassage 50 min

7 Übernachtungen im Ferienzimmer inkl.  
aller Kraftplatz-Extras pro Person (zzgl. Kurtaxe)  

ab € 1.590,–

Entdecken Sie die Schönheit des Karwendel- 

gebirges auf Schneeschuhen. Näher kann man 

der Natur kaum sein.

Starten Sie vom Alpinen Kraftplatz aus ins 

Loipenvergnügen de luxe. Instruiert von den 

Profis, fällt der Einstieg ins Langlauferlebnis  

besonders leicht.

Langlaufpackage für Einsteiger mit Rene

• 2x Langlauf-Grundkurs am Montag  

 und Dienstag je 2 Std.

• 5 Tage Langlaufausrüstung (Ski, Schuhe,  

 Stöcke) sowie kostenlose Benützung  

 aller Loipen in der Region

Schneeschuh-Wanderwoche
04.03. – 11.03.23 und 11.03. – 18.03.23

Unser Tipp:
Buchen Sie Ihr  

Langlaufpaket zum 
Vorteilspreis von 

€ 145,– 
pro Person
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Für noch mehr Freude an  
der Bewegung sorgt die kosten- 
freie Zurverfügungstellung von  
Trapperschuhen, Schneeschuhen,  
Schlitten, Stöcken u.v.m.

WINTER-AKTIVPAKETE 2023 07
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5 Übernachtungen im Ferienzimmer inkl.  
aller Kraftplatz-Extras pro Person (zzgl. Kurtaxe)  

ab € 990,–

7 Übernachtungen im Ferienzimmer inkl.  
aller Kraftplatz-Extras pro Person (zzgl. Kurtaxe)  

ab € 1.170,–

Frei durchatmen und den Blick über die 

imposanten Berggipfel schweifen lassen.  

Die Weite der traumhaften Naturkulisse des 

Karwendels auskosten. Und eintauchen in 

eine Welt aus purem Genuss, luxuriöser Well-

ness und ganz viel persönlichem Freiraum.

Den Winterausklang zelebrieren wir, 

indem wir Ihnen eine kostenfreie Nacht 

im Alpinen Kraftplatz schenken. Genießen 

Sie die ersten Frühlingssonnenstrahlen 

und buchen Sie zum Vorteilspreis:  

7 Nächte genießen – 6 bezahlen!

Entspannte Winterauszeit
15.01. – 22.01.23

Winterausklang 7 = 6
25.03. – 01.04.23   

WINTER-VERWÖHNPAKETE 2023 09WINTER-VERWÖHNPAKETE 202308

Antikes Holz, wohltemperierte  
Wasserbetten, knisterndes Kaminfeuer.  
Die Zeit gehört nur Ihnen!

Genießen Sie die Klarheit der 
Räume und spüren Sie die  
wohltuende Kraft der fein 

abgestimmten Zeremonien. 

Unser Tipp:
Lassen Sie sich bei 
einer exklusiven 
Paaranwendung  
im Private Spa  

verwöhnen! 

1x wohltuendes Wintertraumbad,  
1x belebende Teilmassage, 1x Berg-  
und Talfahrt, 1x Fondueabend in der 
Cocoon – Alpine Boutique Lodge (MI) 

pro Person € 90,– (statt 125,–)

Lust auf unser  
Genusspackage?
08.01. – 28.01.23

schenken wir Ihnen in der Winteraus-
zeitwoche einen Verwöhngutschein  
im Wert von € 50,– pro Vollzahler  
oder ab 7 Übernachtungen € 100,– 

Für noch mehr Entspannung

V
E

R
W

Ö

H
N M O M E N

T
E

 Z
U

 ZWEIT ~

U
N

S
E

R

 G E S C H

E
N

K
 F

Ü

R SIE ~



GEMEINSAM MEHR BEWIRKEN
myalp inehear t .a t

HOTELS
bestwe l lnesshote ls .a t

FRIENDS
bestwe l lnessf r iends .com

SHOP & GUTSCHEIN
mybestwe l lness .com

STOLZES MITGLIED

BALANCE YOUR L IFE  THE ALPINE  WAY

Die  Best  A lp ine  We l lness  Hote ls  s ind  ausgewäh l te ,  exk lus ive  We l lnessresor ts  in  den  A lpen 
Österre ichs  und  Südt i ro ls .  Herausragende  Qua l i tä t  und  Gästebege isterung  –  dafür  s tehen  w i r ! 

Ind iv idue l le  Treatments ,  Spor t  und  menta le  Entspannung ,  Genuss  und  Lebensf reude  br ingen 
S ie  in  E ink lang  mi t  s i ch  se lbst  und  der  Bergnatur.  So  füh l t  s i ch  Ba lance  A lp ine  an  –  Entspannt . 

Energet i s ier t .  Beruh igt .  Zentr ier t .

BAW22115_HOTELSEITE_SO22_210x210mm.indd   1BAW22115_HOTELSEITE_SO22_210x210mm.indd   1 25.08.22   15:0925.08.22   15:09

Wellness-Clubwochen 6 = 7
Exklusiv für unsere Clubmitglieder 

22.01. – 29.01.23  •  19.03. – 26.03.23

6 Nächte buchen – 7 Nächte genießen!
Buchen Sie 6 Übernachtungen und  

verlängern Sie Ihren Aufenthalt kostenlos  

um einen weiteren Wohlfühltag. 

Sichern Sie sich rechtzeitig Ihren Wunschtermin!  
Ausführliche Informationen erhalten Sie von unseren 
MitarbeiterInnen an der Rezeption.

Unser Tipp:
Bei einer Buchung 
von 6 Nächten sind 
sie am 7. Tag unser 

Gratis-Gast!

Werden Sie Mitglied in unserem Wellnessclub, 

es zahlt sich aus! Neben einem Rabatt von  
5 % auf das Logis schenken wir Ihnen in den 

Clubwochen ein echtes „Wellnesszuckerl“:  

Bei einer Buchung von sechs Nächten legen 

wir Ihnen noch eine siebente als Geschenk 

obendrauf – als kleines Dankeschön für Ihr 

Vertrauen in uns und Ihre Treue. Und wenn Sie 

uns fleißig weiterempfehlen, dann kommen 

Verwandte und Freunde bei ihrer ersten 

Buchung in den Genuss eines einmaligen 

Wellnessclub-Nachlasses.

WELLNESS-CLUBWOCHEN 11

Club der Genießer



Abgestimmt auf die Bedürfnisse unserer 

Gäste finden Sie verschiedenste Themen-

welten, die den Wunsch nach Ruhe, Spaß, 

Bewegung und Schönheit gleichermaßen 

erfüllen. Tauchen Sie ein in Ihre Lieblings-

welt. Ein Treatment in der Beautyfarm? 

Auspowern im Fit-&-Fun-House? Oder lieber 

von wundervollen Düften und einzigartigen 

Aufgüssen verwöhnen lassen? Begeben Sie 

sich auf eine Reise für alle Sinne in den 

Spa- und Wasserlandschaften des Alpinen 

Kraftplatzes.

02
Harmonie für
Körper und Seele

SAUNA-
WELTEN

RUHE- 
OASEN

TEE- &
SAFTBAR

FIT-&-FUN-
HOUSE

FAMILIEN-  
WASSERWELT

TROCKEN-
FRÜCHTE

BEAUT Y-
FARM

WASSER- 
WELTEN

S P A  &  W E L L N E S S

Vollkommene



Die Saunawelten des Alpinen Kraftplatzes 

verwöhnen alle Sinne mit unterschiedlichs-

ten Temperaturen und Düften. Jede Sauna, 

jeder Ruheraum ist ein Kraftort für sich.  

Es ist das Wechselspiel aus Hitze, Kühle, 

Wärme, Entspannung sowie Erfrischung,  

das den Spa-Besuch so nachhaltig macht. 

Das angenehme Gefühl, das Kribbeln auf  

der Haut und die Entspannung wirken  

dabei noch Tage nach. 

Saunawelten  
de luxe

SAUNA- & RUHEOASEN

Unsere BeautyexpertInnen verwöhnen 

Sie im ruhigen, zeitlos schönen Am-

biente mit durchdachten Treatments 

und Produkten von höchster Qualität. 

Kompetenz, Know-how und der hohe 

Anspruch an Individualität garantieren 

dabei erstklassige Ergebnisse. Begeben 

Sie sich vertrauensvoll in die Hände 

unserer SpezialistInnen. Sie werden  

die Zeit und die Resultate lieben.

Strahlende 
Schönheit

BEAUTY & SPA

Die naturnahe, basische 
Kosmetikserie von Balance 

Alpine 1000+ garantiert  
ein neues Hautgefühl.Lassen Sie sich bei den beliebten täglichen 

Erlebnisaufgüssen von unseren Sauna-
meisterInnen in die wunderbare Welt der 
Entspannung entführen! 

14 15

Alle Wohlfühlbehandlungen im Über- 
blick finden Sie in unserem SPA-Menü.  
Einfach den QR-Code scannen und unser  
Spa-Menü auf Ihr Smartphone erhalten.



Manuela Jacob, Energietherapeutin, Ayurveda-

praktikerin, Gesundheitstrainerin und Qigong-

Lehrerin, zeigt Ihnen mit einfachen Qigong- 

Bewegungsfolgen, wie Sie Ihren Körper entspan-

nen, Ihren Geist zur Ruhe bringen und Stress 

dauerhaft abbauen können. Bringen Sie Ihre 

Lebensenergie wieder zum Fließen und sorgen 

Sie nachhaltig für einen ganzheitlichen Gesund-

heitseffekt in Körper, Geist und Seele.

Die eigene 
Mitte finden Erst wenn Körper, Geist und Seele eine ausgewo-

gene Einheit bilden, ist ein gesundes und erfülltes 

Leben dauerhaft möglich. Nach einem ausführ-

lichen Erstgespräch mit Ayurvedameister David 

Batra und einer Typanalyse wird ein individuell 

auf Sie zugeschnittenes Ayurveda-Programm 

erstellt. In weiterer Folge begleitet Sie David über 

eine ganze Woche auf Ihrem Weg zur Selbst- 

findung. Mehr Infos unter www.batra.at

Alpen-Ayurveda
mit David Batra 

Gesundheitswoche 
mit Manuela Jacob  
15.01.  – 20.01.23  |  19.03. – 24.03.23  
23.04. – 28.04.23

Detox-Woche
Entschlacken Sie Körper und Geist  
mit Übungen der fernöstlichen Tradition.  
Eine Wohltat nach den Feiertagen!

Balance your Life
Endlich wieder im Einklang mit sich selbst.  
Wie das geht? Das lernen Sie bei interessanten 
Vorträgen und praktischen Übungen.

QiWo-Energie-Workout
Finden Sie Kraft durch eine ausgewogene  
Yin- und Yang-Balance. Perfekt für den oft  
hektischen Alltag!

Nähere Programminfos erhalten Sie auf  
unserer Homepage unter www.alpenrose.at

08.01. – 15.01.23  |  19.02. – 25.02.23
05.03. – 11.03.23  |  26.03. – 02.04.23 

Unser Tipp:
Einzeltermine und 

Beratungen sind täg-
lich im Vitaltempel  

buchbar.

ALPINE MEDICAL CARE 17

Unser Tipp:
Die Kursteilnahme 

ist für unsere Gäste 
kostenlos! Jeweils  
60 min vormittags 
und nachmittags 

(MO–FR).

ALPINE MEDICAL CARE16

Sichern Sie sich rechtzeitig  
Ihren Wunschtermin. 

Begrenzte Teilnehmerzahl!

Mentale & physische Balance  
mit Meditation
• Erstgespräch und Anamnese nach Ayurveda

• 1x Vortrag über Ayurveda-Gesundheitstipps  

 und Stressmanagement

• 1x Vortrag zum Thema „Ernährung und Psyche“

• 3x Einführung in die Meditation mit Atemübungen

• 4x ayurvedische Behandlung 

• 1x ayurvedischer Kochworkshop

Paketpreis (SO–DO) exkl. Aufenthalt € 365,–

Ayurvedisches Detox*
• 1x Vitalpunktmassage mit Marmapressur

• 1x Koshta Abhyanga (Bauch-Spezialmassage)

• 1x Udvartana (Kräuterpulvermassage)

• 1x Seidenhandschuhmassage

• 1x Ayurveda-Sportanwendung

• 1x Fuß- und Beinmassage 

• sanfte innere Entgiftungsmaßnahmen

Paketpreis (SO–SA) exkl. Aufenthalt € 555,–

Alpen-Ayurveda-Spezial*
• 1x Abhyanga-Mardana (Ganzkörper- 

 behandlung mit Schwerpunkt Rücken)

• 1x Shirodhara (Stirnguss mit hochwertigem Öl)

• 1x Ayurveda-Fußmassage

• 1x Ayurveda-Vitalpunktmassage

• 1x Ayurveda-Kopf- und Gesichtsmassage

• 1x individuelle Spezialbehandlung

Paketpreis (SO–SA) exkl. Aufenthalt € 555,–

* Konsultation und Pulsfühlen, Anamnese,  

 Ernährungs- und Lifestyleberatung, Ayurveda- 

 Yoga, Workshops zu Ayurveda-Themen sowie  

 meditative Entspannungsprogramme

 + wählen Sie eines der folgenden Pakete
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Sich rundum fit und vital fühlen. Danach 

streben wir alle. Um das zu erreichen,  

bedarf es einer ausgewogenen Mischung  

aus Kraftsport und Ausdauertraining.  

Unsere Fitnessprofis im Fit-&-Fun-House 

stehen Ihnen täglich zur Seite, um Sie  

auf dem Weg zu mehr Vitalität zu beglei- 

ten. Auf 450 m2 erleben Sie Spaß an der  

Bewegung mit hochwertigsten Geräten  

von Technogym ARTIS®. Gerne sind unsere 

Freizeit- und FitnesstrainerInnen auch 

outdoor mit Ihnen unterwegs und zeigen 

Ihnen die schönsten Kraftorte am Achensee.

03
Kraft voraus!

PERSONAL
TRAINER*INNEN

MULTI- 
SPORTHALLE

TECHNOGYM-
CARDIOGERÄTE

KRAFTPL ATZ
RÜCKENSCHULE

FÜR IHRE
FITNESS 

450 
QM 

TÄGLICHES
AKTIVPROGAMM

F I T  &  F U N

Volle



• Technogym ARTIS® Cardiogeräte  
nach neuester Technologie

• Kinesis®, dreidimensionales Trainieren 
mit 40 ausgearbeiteten Programmen

• professionelle Personal TrainerInnen  
immer zur Betreuung vor Ort

• Wochenprogramm  
an 7 Tagen die Woche

• abwechslungsreiche Kurse  
in unserer Multisporthalle

• maßgeschneiderte  
Trainingsprogramme

MORGENS 
Wassergymnastik, Yoga, Qigong,  
5 Tibeter, Fußgymnastik, Meridiandehnen, 
Morgenlauf, Fit in den Morgen

VORMITTAGS
Pilates, Yoga, Move & Style,  
Bauch-Beine-Po, Bodystyling

NACHMITTAGS 
Kinesis, MFT-Training, Flexi-Bar, 
Core-Training, Body in Balance

ABENDS 
Stretch & Relax, Rücken-Fit,  
Yoga Balance, Pilates, Yogilates,  
Autogenes Training, Fit mit Pezziball  
oder Theraband

Tägliches 
Aktivprogramm 

Unser 
Outdoorprogramm 

Fit-&-Fun-Facts

Vitalität sorgt für  
guten Schlaf und eine  

gesunde Psyche.

Unser Körper ist unser Motor.  

Nur wenn er bewegt wird, bleibt  

er auch beweglich. Aktivsein ist der 

Jungbrunnen schlechthin. Unsere 

Personal TrainerInnen stehen Ihnen 

ganztags zur Seite, achten darauf,  

dass die Übungen richtig durch- 

geführt werden, und beraten pro- 

fessionell, um auch im hohen Alter 

noch fit und vital zu sein.

Stark ist schön!

Unser Tipp:
Unsere Aktivspezia- 
listInnen begleiten 
Sie auch gerne out-
door beim Schnee-

schuhwandern oder 
Langlaufen.

FIT-&-FUN-HOUSE FIT-&-FUN-HOUSE20 21

Entdecken Sie mit unserem  
Sportguide Rene die vielseitige Freizeit-

region rund um den Achensee.
Mit unserem Outdoorprogramm 

bringen Sie zusätzlichen Schwung 

in Ihren Urlaub. Wir bieten Ihnen 

die Möglichkeit, an verschiedenen 

sportlichen Aktivitäten teilzuneh-

men. Unser kompetenter und 

herzlicher Sportguide Rene, selbst 

begeisterter Naturentdecker, zeigt 

Ihnen die schönsten Touren und 

Routen im Karwendel.
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Unser Tipp:
Gratis-Skikurs für 

die kleinsten Gäste 
(bis 7 Jahre) ab einer 

Buchung von 
6 Nächten!

Immer von Vorteil: Ihr Familienurlaub im 

Alpinen Kraftplatz. Während der Familien-

Vorteilswochen wohnen 2 Kinder bis 7 Jahre 
bei einem Aufenthalt von mind. 3 Nächten 
im Zimmer (bei 2 Vollzahlern) gratis.

Familien-Vorteilswochen
Kinder bis 7 Jahre GRATIS
08.01. – 04.02.23

Winterspaß garantiert: Ob beim 
Rodeln, Skifahren oder Schnee-
mannbauen.

• ganztägig betreuter Kinder- 
und Jugendclub ab 3 Jahren  

• täglich geöffnet von 09.30 bis 22.00 Uhr 
(außerhalb der Ferienzeiten betreuen wir  
auch Kleinkinder und Babys)

• altersgerechtes Kinder-  
und Jugendprogramm  

• Kinderstammtisch mit speziellen  
Kindermenüs von 12.00 bis 13.00 Uhr  
im Kinderclub inklusive

• ganztägige Erfrischungen  
von der Saftbar

Kids- & Teensclub

Das Leben ist ein Wunschkonzert! Und darum 

können sich unsere kleinen Gäste so richtig 

freuen! Denn bei uns haben alle Spaß: Im eige-

nen Kids- und Teensclub, wo Action angesagt ist 

und liebevolle Betreuerinnen große Lust darauf 

haben, den Kindern einen unvergesslichen 

Urlaub zu bescheren. Die Größeren chillen in der 

Jugendlounge mit zahlreichen Möglichkeiten 

zum Gamen. Und richtig wild wird’s im Familien-

SPA’s, wo die 110 m lange Reifen-Wasserrutsche 

den Adrenalinspiegel in die Höhe treibt. Ent-

spannt geht’s weiter bei einer Wellnessbehand-

lung speziell für Kids und beim gemeinsamen 

Essen am Kinderstammtisch. Die Kleinen sind  

bei uns die Größten!
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K I D S  &  T E E N S

geht’s los!
Auf los

KIDS- &
TEENSCLUB

FAMILIEN-
SAUNA

KINDER-
STAMMTISCH

WELLNESS FÜR 
DIE KLEINEN

EIGENER
BABYPOOL

FAMILIEN-
WASSERWELT



Warmer Samt, extravagantes Design, stilvolle 

Accessoires. Erleben Sie den Traum vom 

schönen Wohnen im exklusiven Ambiente der 

Cocoon – Alpine Boutique Lodge. Suiten von 

bis zu 140 m2 verwöhnen mit einem Privat-Spa 

samt Sauna und Infrarotkabine, einer Lounge 

zum Sitzen und Entspannen und dem eigenen 

Hängeofen für besonders kuscheliges Wohl-

fühlen. Das elegante Interieur erhält durch 

Altholz einen alpinen Charakter, ohne dabei 

überladen zu wirken. Genießen Sie die Ruhe,  

das hochwertige Bettensystem und alle 

Annehmlichkeiten, die Ihren Aufenthalt zum 

Wellnessurlaub in den eigenen vier Wänden 

machen.

NATUR-
MATERIALIEN

KOMFORTABLES
BETTENSYSTEM

ZIMMER MIT 
BERGBLICK

WASSER
AM ZIMMER

ZIMMER-
SAFE

PRIVAT-
SPA

05
W O H N R Ä U M E

residieren
Traumhaft



RAUM ZUM ENTFALTEN26

Eine entspannte Atmosphäre 
inspiriert und sorgt für innere Ruhe 
und Gelassenheit.

RAUM ZUM ENTFALTEN 27

Fühlen Sie sich wohl und geborgen! Die Alpenrose  

Wellnessresidenz steht für Wohlfühlräume mit Charme. 

Luxuriös ausgestattet, im gemütlich und zeitlos elegan- 

ten Landhausstil lässt es sich wunderbar wohnen und 

schlafen. Nebenbei genießen Sie alkoholfreie Getränke  

aus der Minibar – und zwar kostenfrei. Geräumige Bäder 

im klassischen Design, atemberaubende Aussicht auf  

die Berge und ein harmonisches Lichtkonzept vollenden 

das Wohlfühlen in diesen Wohn- und Schlafzimmern.

Unser Tipp:
QR-Code scannen und unsere  
Zimmer und Suiten direkt  
auf Ihr Smartphone erhalten.

Alpine Eleganz



06
REGIONALE
PRODUKTE

W I N E  &  D I N E

VEGETARISCHE
GERICHTE

PERFEKTER
SERVICE

ERLESENE
WEINE

GEMÜTLICHE
STUBEN

ZIGARREN-
LOUNGE

✽ Frühstücksbuffet mit Produkten aus der  
Region, frisch zubereiteten Eierspeisen  
sowie frisch gepressten Säften u.v.m. 

✽ Light Lunch mit knackigen Salaten, Suppen, 
kalorienreduzierten Vitalgerichten, köstlichen 
Snacks, Gemüse-Rohkost, würzigen Imbissen, 
Kuchen und Torten aus unserer hauseigenen 
Patisserie, große Kaffeeauswahl, Ronnefeldt-Tees, 
Fruchtsäfte und Mineralwasser von der Saftbar

✽ Genießermenü  
mehrgängiges Abendmenü mit Vorspeisen-,  
Salat- und Dessertbuffet, Käseplatte sowie  
Themen- und Spezialitätenbuffet 

✽ Gerne gehen wir auf Unverträglichkeiten,  
Allergien und andere spezielle Ernährungs- 
wünsche und Bedürfnisse ein

✽ gesunde Kindermenüs für unsere  
jüngsten Gäste im Kinderclub

✽ kostenfreie Getränkeauswahl  
ganztägig alkoholfreie Säfte sowie Sodawasser 
von der Schankanlage am Buffet, Kaffee und  
Tee, Minibar mit alkoholfreien Fruchtsäften  
sowie Mineralwasser

Unser Tipp:
QR-Code scannen  

und unsere Kraftplatz- 
Inklusivleistungen direkt auf  

Ihr Smartphone erhalten.



In der Genuss-Manufaktur bleiben die 
besten Rezepte kein Geheimnis. Blicken Sie 
den MeisterInnen über die Schulter!

Unverzichtbare Zutaten:  
Gesunde, regionale Lebensmittel mit 
der besten Qualität aus der Region und 
frische Kräuter aus unserem Garten.
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Sehr gerne  
berücksichtigen wir 
Unverträglichkeiten, 

Intoleranzen und 
Allergien. 

Kochen ist Leidenschaft! Schmecken Sie, mit 

welcher Passion unsere Herdmaestros exklu- 

sive Gaumenfreuden zubereiten. Dabei blickt 

das Küchenteam gerne über den Tellerrand  

und zaubert vom Tiroler Schmankerl bis hin  

zu internationalen Klassikern Erlesenes für 

verwöhnte Gaumen. Lebensmittel in höchster 

Qualität von Lieferanten des Vertrauens garan-

tieren dabei Frische und Geschmack. Genießen  

Sie edle Tropfen, exklusive Menüs und zuvor-

kommenden Service in unseren Restaurants 

und Stuben.
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in Perfektion
Gourmetmenus ..

Im gemütlichen Ambiente unserer  
verschiedenen urigen Tiroler Stuben  
schmeckt das Essen gleich noch 
besser.



NACHTSCHWÄRMER KAMINLOUNGE & BAR32

Das elegante Interieur verleiht der  
Nachtschwärmer Kaminlounge & Bar  
ihren besonderen Charme.

Das exklusive Ambiente unserer Kaminlounge  

mit Bar ist der „Place to be“ für Nachtschwärmer.  

So auch der Name der Lounge. Bei knisterndem 

Kaminfeuer lässt man sich gerne auf den edlen  

Sofas nieder. Die Bartender zaubern außergewöhn-

liche Drinks und verwöhnen mit ausgewählten 

Spirituosen. Wer gerne über das Parkett schwingt, 

kommt ebenso auf seine Kosten. Denn bei Livemusik  

kann der Abend schon mal etwas länger dauern. 

Abende zelebrieren
Schone..

Gastgeber Wolfgang Kostenzer jun. 
nimmt seine Gäste bei den wöchent-

lichen Weindegustationen mit auf eine 
Reise in die Welt der großen Weine.
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B I S  B A L D 

I N  I H R E M  A L P I N E N  

K R A F T P L A T Z !

DER ALPINE 
KRAFTPLATZ

TIROL CLASSIC 202334

Auch 2023 laden wir Genussfahrer, Rallye-

füchse und Liebhaber edler Ästhetik zur  

tirol classic am Achensee ein. Es erwarten  

Sie wieder sportliche Herausforderungen, 

landschaftliche Geheimtipps und kulinarische 

Überraschungen in schönster Harmonie.

tirol classic

Genussrallye
17. – 25.06.2023 

Alle Informationen finden Sie unter:  
www.alpenrose.at/angebote/tirol-classic

Die Leidenschaft für  
schöne Autos und Genuss



an
it
ap

os
se
lt
.a
t

Der Alpine Kraftplatz, Mühltalweg 10, 6212 Maurach am Achensee, Austria
T +43 (0)5243 5293-0, info@alpenrose.at, www.alpenrose.at

Für noch mehr 
Informationen einfach 

QR-Code scannen.


